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NOC*NSF vindt het belangrijk dat alle sporters vrij, plezierig en in een veilige omgeving 
kunnen sporten. Zonder grensoverschrijdend gedrag. Dat begint bij een goede basis: de 
4 v’s voor veiligheid (basiseisen sociale veiligheid).  
K.V. Koog-Zaandijk onderschrijft dit en zet zich in om aan deze basiseisen te voldoen en 
te bouwen aan een sociaal veilige sportomgeving. 
 
De basis van sociale veiligheid  
Om sociale veiligheid in onze vereniging te realiseren, is het belangrijk bij de basis te 
beginnen. We volgen hierbij de aanpak van de 4 v’s: 
 

1. Verenigingsbrede gedragscode 
2. Vertrouwenscontactpersoon op de club 
3. Verklaring Omtrent het Gedrag voor vrijwilligers  
4. Vakkundig geschoolde trainer-coaches 

 
Verenigingsbrede gedragscode 
Onze bond, het KNKV, faciliteert de verenigingen met gedragscodes voor verschillende 
doelgroepen. Deze codes staan op de website en vormen de basis voor een 
verenigingsbrede gedragscode die we met leden gaan opstellen. 
 
Vertrouwenscontactpersoon op de club 
KZ heeft een vertrouwenspersoon. De volgende tekst staat op onze website: Onze 
vertrouwenspersoon staat klaar voor leden die een luisterend oor nodig hebben of die te 
maken hebben gehad met vormen van onrespectvol of ongewenst gedrag. 
Twijfel niet haar te benaderen als je haar nodig hebt. 

Edith Pals  
tel. 06 251 406 32 

 

Wil je liever hulp van iemand buiten de vereniging? Neem dan contact op met het 
Meldpunt Veilig Sportklimaat van de GGD Zaanstreek-Waterland. Zie verder 
hun website. 
 
Verklaring Omtrent het Gedrag voor vrijwilligers  
In 2021 zijn er voor het eerst gratis VOG’s aangevraagd voor alle jeugdtrainers en 
bestuursleden. Inmiddels is onze Regeling Gratis VOG verlopen en gaan we een nieuwe 
aanvraag indienen op basis van ons Veilig Sportklimaat beleid (waaronder dit 
document). 
 
Vakkundig geschoolde trainers en coaches 
De trainerscommissie besteedt aan het begin van ieder seizoen aandacht aan een veilig 
sportklimaat en biedt alle jeugdtrainers elk jaar aan om een KNKV opleiding te volgen. 
Dit kan een KT2, KT3 of KT4 opleiding zijn. De kosten voor deze opleidingen worden 
vergoed door de vereniging. 
Met de aanstelling van een Technisch Manager medio november 2024 met subsidie van 
het NOC*NSF en een eigen bijdrage van de vereniging, zal het scholen van trainer-
coaches meer aandacht gaan krijgen. 


